UTILIDADE PUBLICA

FPLK - KEMPO

Formas de Mao Vazia - Hard

Especialidade Idade Graduacao Género  [Class. Clube Nome Pais
= 1° AKCS Duarte Domingos Portugal
FC\)/I:I\;C\S_ ?-Iigg o 4/5 Anos ?-err:r:‘c.)a- Masc. 2° AKCRM Lourengo Carvalho Portugal
’ 3° AKCRM Duarte Figueira Portugal
FORMAS DE MAO 6/7 Anos Purpura - Masc 1° APKO Fabio Aioanei Portugal
VAZIA - HARD Verde ) 2° AKCC - Coimbra Lucas Cardoso Portugal
= 1° AKCR - Leiria Tiago Ritto Portugal
F?/T;f,\c\s.iigg O 810 Anos ?_:’rr:r:l?a- Masc. 2° AKCS Dinis Domingos Portugal
) 3° AKCR - Leiria Rodrigo Elias Portugal
= . 1° AKCS Mateus Ramalheira Portugal
F?,T;QS_?.&!QO 8/10 Anos P‘\',’:r‘(‘j’;" - Masc. 2 CPKP Tomas Romo Portugal
3° AKCS Martim Reis Portugal
= 1° AK Caldas da Rainha Lucas Rodrigues Portugal
F?IT;II:\AS-?-ITI\QAS o 11/13 Anos ?_:’rr:r:l?a- Masc. 2° Kempo ACD Carapalha Marco Patricio Portugal
) 3° AKCR - Leiria Igor Santos Portugal
X . 1° APKO Tiago Nunes Portugal
F?,T;QS_?.&!QO 11/13 Anos P‘\',’:r‘(‘j’;" - Masc. 2 AKCC - Coimbra Jodo Pimentel Portugal
3° AKCA Guilherme Oliveira Portugal
= 1° AKCC - Coimbra Fabio Duarte Portugal
F?,T;QS_?.&!QO 11/13 Anos ca;:a"r': “ | Masc. 2 AKCS Rafael Santo Portugal
9 3° AK Caldas da Rainha Gabriel Queirés Portugal
= 1° AKCR - Leiria Luis Belo Portugal
F?/T;f,\c\s.iigg o 14/15 Anos ?_:’rr:r:l?a- Masc. 2° Kempo ACD Carapalha Jodo Santos Portugal
) 3° Ass. Rico Duelo Moisés Sousa Portugal
= . 1° AK Caldas da Rainha Martim Carvalho Portugal
F%i';f_?_liggo 14/15 Anos PL\';:r‘('j:" - Masc. 2 AK Caldas da Rainha Jo&o Mario Silva Portugal
3° AKCA Pedro Sampaio Portugal
= 1° Kempo ACD Carapalha Duarte Guimaraes Portugal
F(\)IT;II:\AS-?-IE\“RASO 14115 Anos ca;:a"r': “ | Masc. 2 AK Caldas da Rainha Afonso Morais Portugal
9 3° AK Caldas da Rainha Diogo Tomas Portugal
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= 1° UDCAS Afonso Ribeiro Portugal
FC\)/I:I\;;:S_[})-'I;EQ 0 16/17 Anos ?-;arr:':‘c.)a- Masc. 2° Ass. Rico Duelo Pedro Jorge Portugal
. 3° Kempo ACD Carapalha André Nunes Portugal

= 1° AKCS Ricardo Henriques Portugal
FC\)/I:I\;;:S_[})-'I'EAESO 16/17 Anos Ca;:ar:;o ) Masc. 2° Ass. Rico Duelo Leonardo Ribeiro Portugal
9 3° AKCR - Leiria Diogo Oliveira Portugal

FORMAS DE MAO 18/29 Anos Branco - Masc 1° Kempo ACD Carapalha Pedro Mendes Portugal
VAZIA - HARD Laranja ) 2° Ass. Rico Duelo David Redondo Portugal

= 1° AKCR - Leiria Ruben Pascoal Portugal
Fc\)lilglll\b«s-?-ligg Ol 18129 Anos Ca:tear:.l;o ) Masc. 2° AKCS Tomé Mena Portugal
9 3° CPKP Eduardo Elvas Portugal

F%I:lgas_lﬁggo 40+ Anos ?_’a"’r';‘:l:’a Masc. 10 Kempo ACD Carapalha Valter Frade Portugal
= 1° Coimbra Fight Club Marco Lopes Portugal

FC\)/I:I\;C\S_ [:5\23 o 40+ Anos Ca;:ar:'t;o ) Masc. 2° AKCR - Leiria Gongalo Matos Portugal
9 3° UDCAS Jodo Miranda Portugal

X 1° AKCS Carolina Santo Portugal
Fc\)/l:l\;;:s_[')-ligso 6/7 Anos ?_:’::_’a' Fem. 2 Coimbra Fight Club Camila Pedro Portugal
) 3° AKCRM Matilde Urbano Portugal

= 1° AKCS Margarida Faustino Portugal
Fc\)/l:l\;;:s_[')-ligso 8/10 Anos ?_;a';‘"_’a' Fem. 2 AKCC - Ccimbra lara EIGi Portugal
ran] 3° AK Caldas da Rainha Lara Marques Portugal

= . 1° AK Caldas da Rainha Maria Rebelo Portugal
FC\)/I:I\;;:S_[})-&EQ o 8/10 Anos Pl:;:rl:: ) Fem. 2° CPKP Maria Duarte Portugal
3° APKO Fabiana Fernandes Portugal

& 1° AKCC - Coimbra lara Rodrigues Portugal
FC\)/I:I\;;:S_[})-'I;EQ o 11/13 Anos ?-;arr:':‘c.)a- Fem. 2° Ginasio Corpo Louco Maria Vieira Portugal
) 3° UDCAS Daniela Silva Portugal

= 1° AK Caldas da Rainha Maria Maximo Portugal
Fc\)/l:l\;;:s_[')-ligso 11/13 Anos ca;f"r': . Fem. 2 AKCC - Coimbra Jéssica Almeida Portugal
9 3° AKCC - Coimbra Matilde Marques Portugal

= 1° Kempo ACD Carapalha Beatriz Marcelino Portugal

P N0 14115 Anos | Branco - Fem. | 2 UDCAS Silvana Martins Portugal
) 3° UDCAS Tatiana Aleixo Portugal
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FORMAS DE MAO Purpura - 1° AK Caldas da Rainha Luz Rodrigues Portugal
14/15 Anos Fem.

VAZIA - HARD Verde 2° UDCAS Francisca Soeiro Portugal
% 1° AK Caldas da Rainha Sara Quaresma Portugal
Fc\)/l:l\;;:s_[')-ligso 14/15 Anos Cafl:a"r:° Fem. 2 AKCC - Coimbra Maria Beatriz Cardoso Portugal
9 3° AKCC - Coimbra Anaisa Gomes Portugal
5 1° AKCC - Coimbra Leonor Santos Portugal
F?,':';f_iiggo 16/17 Anos ca;:}a'}': . Fem. 2 AK Caldas da Rainha Andreia Fialho Portugal
9 3° AK Caldas da Rainha Joana Figueiredo Portugal
& 1° AKCR - Leiria Helena Gongalves Portugal
FC\)/I:I\;C\S_ [:5\!3 o 18/29 Anos ?_:l,-r;f,c-,a Fem. 2° UDCAS Beatriz Marques Portugal
’ 3° UDCAS Erica Aleixo Portugal
& 1° Ginasio Corpo Louco Catia Batista Portugal
F?,':';f_iiggo 18/29 Anos ca;:}a'}': . Fem. 2 AKCC - Coimbra Joana Mortagua Portugal
9 3° UDCAS Carolina Fonseca Portugal

FORMAS DE MAO Parpura - o ) .
VAZIA - HARD 40+ Anos Verde Fem. 1 AKCC - Coimbra Verdnica Silva Portugal

Formas de Mao Vazia - Soft

Especialidade Idade Graduacao Género [Class. Clube Nome Pais
FORMAS DE MAO Branco - 1° AKCS Duarte DOmingOS Portugal
VAZIA - SOFT 4/5 Anos L K Masc.
- aranja 2° AKCRM Lourenco Carvalho Portugal
FORMAS DE MAO Purpura - 1° APKO Fabio Aionei Portugal
6/7 Anos Masc.
VAZIA - SOFT Verde 2° AKCC - Coimbra Lucas Cardoso Portugal
& 1° AKCRM Rodrigo Elias Portugal
FORMAS DE MAO Branco - — - -
VAZIA  ©ACT 8/10 Anos | memin Masc. 2° AKCR - Leiria Tiago Ritto Portugal
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| voemmeert | 3° AKCS | Francisco Azinheira | Portugal
= . 1° AKCS Martim Reis Portugal
Fc:,';“;ﬁf_%%’r: o 8/10 Anos Pl\;/r;)rl:: ) Masc. 2° AKCRM Guilherme Piedade Portugal
3° CPKP Tomas Romao Portugal
o H i
FORMAS DE MAO Branco - 1 AK Qaldas (.ia Rainha Lucas~Rodr|gues Portugal
VAZIA - SOFT 11/13 Anos Larania Masc. 2° Coimbra Fight Club Jodo Rosa Portugal
) 3° AKCC - Coimbra Tomas Roméao Portugal
X . 1° APKO Tiago Nunes Portugal
Fc:,';“;ﬁf_%%’r: o 11/13 Anos Pl\;/r;)rl:: ) Masc. 2° AKCC - Coimbra Francisco Costa Portugal
3° AK Caldas da Rainha Daniel Plamadeala Portugal
5 1° AKCS Rafael Santo Portugal
F(:,i'g&s_%%'::"ﬁo 11/13 Anos ca;:}a'}? . Masc. 2 AK Caldas da Rainha Gabriel Queirés Portugal
9 3° AKCC - Coimbra Fabio Duarte Portugal
FORMAS DE MAO 14/15 Anos Purpura - Masc 1° AK Caldas da Rainha Martim Carvalho Portugal
VAZIA - SOFT Verde i 2° KSD - Casa das Artes de Arraiolos Jodo Loios Portugal
= 1° Ass. Rico Duelo Moisés Sousa Portugal
FC:/RAI\;;I:S_[;%I'\:I: Ol 16117 Anos ?-;arr:r:‘c.)a- Masc. 2° Ass. Rico Duelo Pedro Jorge Portugal
) 3° Kempo ACD Carapalha André Nunes Portugal
- o
FORMAS DE MAO Parpura - 1 AKCRM. . Equardo .SOl.Jza Portugal
VAZIA - SOFT 16/17 Anos Verde Masc. 2° AKCR - Leiria Diogo Oliveira Portugal
3° KSD - Casa das Artes de Arraiolos Gongalo Silva Portugal
X 1° AKCS Ricardo Henriques Portugal
Fc:,';'\;f/‘f_%%'rﬁo 16/17 Anos Cafl:a"r:° Masc. 2 AK Caldas da Rainha Diogo Tomas Portugal
9 30 Ass. Rico Duelo Leonardo Ribeiro Portugal
FORMAS DE MAO Branco - o . .
VAZIA - SOFT 18/29 Anos Laranja Masc. 1 Ass. Rico Duelo David Redondo Portugal
FORMAS DE MAO Castanho - 1° AKCR - Leiria Ruben Pascoal Portugal
VAZIA - SOFT 18/29 Anos N Masc.
- egro 2° CPKP Eduardo Elvas Portugal
FORMAS DE MAO Branco - o
VAZIA - SOFT 40+ Anos Laranja Masc. 1 Kempo ACD Carapalha Valter Frade Portugal
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FORMAS DE MAO Castanho - 1° AKCR - Leiria Gongalo Matos Portugal
VAZIA - SOFT 40+ Anos N Masc.

- egro 2° Coimbra Fight Club Marco Lopes Portugal

FORMAS DE MAO Branco - 1° AKCS Camila Ramalheira Portugal
4/5 Anos K Fem.

VAZIA - SOFT Laranja 2 AKCRM Matilde Urbano Portugal

FORMAS DE MAO Branco - 1° AKCS Carolina Santo Portugal
6/7 Anos . Fem.

VAZIA - SOFT Laranja 2 Coimbra Fight Club Camila Pedro Portugal

5 1° AKCC - Coimbra lara Eloi Portugal

Fczglgﬁs_zeon:? o 8/10 Anos ?.:—l:r:\?a- Fem. 2° Ginasio Corpo Louco Maria Bandeira Portugal

) 3° Ass. Rico Duelo Iris Ribeiro Portugal

& 1° AKCC - Coimbra lara Rodrigues Portugal

Fc:,';'\;ff’_%%'rﬁo 11/13 Anos ?_:’;f“.’a Fem. 2 AK Caldas da Rainha Leonor Pereira Portugal

’ 3° AKCRM Miriam Frazao Portugal

7 . 1° AK Caldas da Rainha Maria Rebelo Portugal

F?,'}'g&s_%%'::"ﬁo 11/13 Anos PL\';::(';: - Fem. 2 CPKP Maria Duarte Portugal

3° AK Caldas da Rainha Luz Rodrigues Portugal

= 1° AK Caldas da Rainha Maria Maximo Portugal

Fc:,';'\;ff’_%%'rﬁo 11/13 Anos Cafl:a"r:° . Fem. 2 AKCC - Coimbra Jéssica Almeida Portugal

9 3 AKCC - Coimbra Matilde Marques Portugal

FORMAS DE MAO Branco - 1° Kempo ACD Carapalha Beatriz Frade Portugal
14/15 Anos . Fem.

VAZIA - SOFT Laranja 2° AKCC - Coimbra Diana Freitas Portugal

5 1° AKCC - Coimbra Maria Beatriz Cardoso Portugal

F?,'}'g&s_%%'::"ﬁo 14/15 Anos ca:f:'"r? . Fem. 2 AKCC - Aveleira Samanta Lopes Portugal

9 3° AKCC - Coimbra Anaisa Gomes Portugal

= 1° AKCC - Coimbra Leonor Santos Portugal

Fc:,';'\;ff’_%%'rﬁo 16/17 Anos Ca;f"r? . Fem. 2 AK Caldas da Rainha Marta Noronha Portugal

9 3° AK Caldas da Rainha Maria Marques Portugal

FORMAS DE MAO Castanho - 1° Ginasio Corpo Louco Catia Batista Portugal
18/29 Anos Fem.

VAZIA - SOFT Negro 2° AKCC - Coimbra Joana Mortagua Portugal
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FORMAS DE MAO Parpura - o P -
VAZIA - SOFT 40+ Anos Verde Fem. 1 AKCC - Coimbra Verdnica Silva Portugal
Formas com Armas - Hard
Especialidade Idade Graduacao Género [Class. Clube Nome Pais

FORMAS COM Branco - 1° AKCR - Leiria Tiago Ritto Portugal
8/10 Anos K Masc.

ARMAS - HARD Laranja 2° AKCC - Coimbra Lucas Pimenta Portugal

. 1° CPKP Tomas Roméao Portugal

::l\':r:_s:&"é 810 Anos | TUPURT | Mase. [ AKCS Mateus Ramalheira Portugal

3° AKCS Martim Reis Portugal

1° AKCC - Coimbra Tomas Simdes Portugal

:Iglilt\\n: _S: :RNII) 11/13 Anos ?-;arr;c.)a- Masc. 2° AK Caldas da Rainha Lucas Rodrigues Portugal

) 3° AKCR - Leiria Igor Santos Portugal

. 1° AKCC - Coimbra Jodo Pimentel Portugal

::l\':r:_s:&"é 11/13 Anos PL\';::(';: - Masc. 2 AKCC - Coimbra Jo&o Coelho Portugal

3° AKCC - Coimbra André Rodrigues Portugal

1° AKCC - Coimbra Fabio Duarte Portugal

e L | 1113 Anes | GO | yage [T AKCS Rafael Santo Portugal

9 3° AK Caldas da Rainha Gabriel Queirés Portugal

FORMAS COM Branco - 1° AKCR - Leira Luis Belo Portugal
14/15 Anos X Masc.

ARMAS - HARD Laranja 2° Ass. Rico Duelo Moisés Sousa Portugal

FORMAS COM Puarpura - 1° AK Caldas da Rainha Martim Carvalho Portugal
14/15 Anos Masc.

ARMAS - HARD Verde 2° AK Caldas da Rainha Jodo Mério Silva Portugal

FORMAS COM Castanho - 1° AK Caldas da Rainha Diogo Tomas Portugal
14/15 Anos Masc.

ARMAS - HARD Negro 2° AK Caldas da Rainha Afonso Morais Portugal
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FORMAS COM 16117 Anos Castanho - Masc 1° AKCS Ricardo Henriques Portugal
ARMAS - HARD Negro ) 2° Ass. Rico Duelo Leonardo Ribeiro Portugal
FORMAS COM 18/29 Anos Branco - Masc 1° Kempo ACD Carapalha André Nunes Portugal
ARMAS - HARD Laranja i 2° Kempo ACD Carapalha Pedro Mendes Portugal
1° AKCR - Leiria Ruben Pascoal Portugal

::nﬁr:.s::px) 18/29 Anos Ca:teal’;t;o i Masc. 2° AKCS Tomé Mena Portugal
9 3° CPKP Eduardo Elvas Portugal

::l\':r:_s:&"é 40+ Anos ?_Zl:r:;a Masc. 10 Kempo ACD Carapalha Valter Frade Portugal
FORMAS COM 40+ Anos Castanho - Masc 1° AKCR - Leiria Gongalo Matos Portugal
ARMAS - HARD Negro i 2° Coimbra Fight Club Marco Lopes Portugal
::l\lzr;\ S: :RNIIJ 6/7 Anos ?_:::;a' Fem. 1° AKCS Carolina Santo Portugal
1° AKCS Margarida Faustino Portugal

::32":?:&":) 8/10 Anos ?_;ar';f“.’a Fem. 2 AK Caldas da Rainha Lara Marques Portugal
) 3° AKCA Eva Ribeiro Portugal

1° AKCC - Coimbra lara Rodrigues Portugal

::l\':r:_s:&"é 11/13 Anos ?_:’r';‘:l‘.’a' Fem. 2 Ginasio Corpo Louco Maria Vieira Portugal
) 3° AKCRM Miriam Fraz&o Portugal

FORMAS COM 1113 Anos Purpura - Fem 1° AK Caldas da Rainha Luz Rodrigues Portugal
ARMAS - HARD Verde ’ 2° AK Caldas da Rainha Maria Rebelo Portugal
1° AK Caldas da Rainha Maria Maximo Portugal

::32":?:&”:) 11/13 Anos Cafl:a"r? . Fem. 2 AKCC - Coimbra Jéssica Almeida Portugal
9 3 AKCC - Coimbra Matilde Marques Portugal

1° AKCC - Coimbra Anaisa Gomes Portugal

::nﬁr:.s::pgwé 14/15 Anos Ca:teal';t;o ) Fem. 2° AKCC - Aveleira Samanta Lopes Portugal
9 3° AKCC - Coimbra Maria Beatriz Cardoso Portugal

1° AKCC - Coimbra Leonor Santos Portugal

::32":?:&":) 16/17 Anos Cafl:a"r:° . Fem. 2 AK Caldas da Rainha Maria Marques Portugal
9 3° AK Caldas da Rainha Marta Noronha Portugal
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FORMAS COM Branco - o -
ARMAS - HARD 18/29 Anos Laranja Fem. 1 AKCR - Leiria Helena Gongalves Portugal
FORMAS COM Castanho - o . .
ARMAS - HARD 18/29 Anos Negro Fem. 1 AKCC - Coimbra Joana Mortagua Portugal
FORMAS COM Parpura - ° Cni - .
ARMAS - HARD 40+ Anos Verde Fem. 1 AKCC - Coimbra Veronica Silva Portugal
Formas com Armas - Soft
Especialidade Idade Graduacao Género [Class. Clube Nome Pais
S — -
FORMAS COM Branco - 1 AKCS D|n|§ Dom|.ngos. Portugal
ARMAS - SOFT 8/10 Anos Larania Masc. 2° AKCS Francisco Azinheira Portugal
! 3 AKCRM Rodrigo Elias Portugal
. 1° AKCS Martim Reis Portugal
:g;xg‘?:gx 8/10 Anos Pl:;zrl;f ) Masc. 2° AKCRM Guilherme Piedade Portugal
3° AKCRM Eduardo Alves Portugal
FORMAS COM Branco - o . A
ARMAS - SOFT 11/13 Anos Laranja Masc. 1 AKCC - Coimbra Tomas Simoes Portugal
FORMAS COM Purpura - 1° AKCC - Coimbra Francisco Costa Portugal
11/13 Anos Masc. - -
ARMAS - SOFT Verde 2° AK Caldas da Rainha Daniel Plamadeala Portugal
1° AKCS Rafael Santo Portugal
Ao SON | 1113 Anos | CREMNOT | yage [0 AKCC - Coimbra Fabio Duarte Portugal
9 30 Coimbra Fight Club Diogo Santos Portugal
FORMAS COM 1617 Anos Branco - Masc 1° Ass. Rico Duelo Moisés Sousa Portugal
ARMAS - SOFT Laranja i 2° Kempo ACD Carapalha André Nunes Portugal
. 1° AKCRM Eduardo Souza Portugal
:cR)I\RIIXQ? :C())I:YII' 1617 Anos | FUPUT | Masc. [ 20 AK Caldas da Rainha Martim Carvalho Portugal
3° Coimbra Fight Club Rui Lemos Portugal
| FORMAScOM | ,......_ | Castanho- - L AKCS | Ricardo Henrigues | Portugal

Resultados Oficiais - Campeonato Regional Centro/Sul FPLK 2020




UTILIDADE PUBLICA

wviasc.

FPLK - KEMPO

ARMAS - SOFT | "' "19% | Negro 20 Ass. Rico Duelo Leonardo Ribeiro Portugal
FORMAS COM 18/29 Anos Castanho - Masc 1° AKCR - Leiria Ruben Pascoal Portugal
ARMAS - SOFT Negro ) 2° AKCS Tomé Mena Portugal
:(R)I\Rnxgs :c?'!\{:_ 40+ Anos Ca;:}agllt;o ) Masc. 1° Coimbra Fight Club Marco Lopes Portugal
:gmg ?:c()):{:- 6/7 Anos ?_:,r;:lj.oa- Fem. 1° AKCS Carolina Santo Portugal
FORMAS COM 8/10 Anos Branco - Fem 1° AKCS Constanga Henriques Portugal
ARMAS - SOFT Laranja ’ 2° AKCC - Coimbra lara El6i Portugal
1° AKCC - Coimbra lara Rodrigues Portugal

:g;xgéggx 11/13 Anos ?-err:r:‘c.)a- Fem. 2° AKCRM Mariam Frazéo Portugal
) 3° AK Caldas da Rainha Leonor Pereira Portugal

. 1° AK Caldas da Rainha Luz Rodrigues Portugal

:(R).\R,.XQ S;&"; 11/13 Anos PL\';:;? ) Fem. 2° CPKP Maria Duarte Portugal
3° Coimbra Fight Club Leonor Soares Portugal

1° AK Caldas da Rainha Maria Maximo Portugal

:g;rg‘? :gx 11/13 Anos Cafl;a"rT . Fem. 2 AKCC - Coimbra Jéssica Almeida Portugal
9 3 AKCC - Coimbra Matilde Marques Portugal

FORMAS COM 14115 Anos Branco - Femn 1° Kempo ACD Carapalha Beatriz Marcelino Portugal
ARMAS - SOFT Laranja ) 2° Kempo ACD Carapalha Beatriz Frade Portugal
1° AKCC - Aveleira Samanta Lopes Portugal

:g;ng :C())I:YII' 14/15 Anos ca;:}a'}? . Fem. 2 Ak Caldas da Rainha Sara Quaresma Portugal
9 3° AKCC - Coimbra Maria Beatriz Cardoso Portugal

1° AKCC - Coimbra Leonor Santos Portugal

:g;xg‘? ggx 16/17 Anos Cafl;a"rT . Fem. 2 AK Caldas da Rainha Marta Noronha Portugal
9 30 AK Caldas da Rainha Joana Figueiredo Portugal

:g;xgéggx 18/29 Anos Ca;teagr::o ) Fem. 1° AKCC - Coimbra Joana Mortagua Portugal
,ﬁ:ﬁ,ﬂg S gg,ﬂ 40+ Anos PL\','::(';;" ) Fem. 10 AKCC - Coimbra Verénica Silva Portugal
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Formas de Mao Vazia - Adaptado

Especialidade Idade Graduacao Género  [Class. Clube Nome Pais
FORMAS DE MAO Branco -
VAZIA - 8/10 Anos Laranja Masc. 1° AKCRM Jodo Afonso Portugal
ADAPTADO

Formas de Equipas Mao Vazia

Especialidade Idade Graduacao Class. Nome de Equipa Clube Nome Pais
Marco Patricio Portugal
1° Kempo ACD Carapalha Kempo Carapalha Pedro Mendes Portugal
André Nunes Portugal
Formas de Castanho - Catia Fernandes Portugal
Equipas fie Mao 30+ Anos Negro 2° APKO APKO Rodrigo Ribeiro Portugal
Vazia Tiago Nunes Portugal
Valter Frade Portugal
3° Kempo ACD Carapalha Kempo Carapalha Beatriz Marcelino Portugal
Beatriz Frade Portugal

Defesa Pessoal
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Especialidade Idade Graduagao Género |Class. Clube Nome Pais
1° ADC - DP Condeixa Rui Galvao Portugal
Defesa Pessoal 4/13 Anos - - 2° ADC - DP Condeixa Joana Mendes Portugal
3° ADC - DP Condeixa Micael Rocha Portugal
1° ADC - DP Condeixa Builherme Albuquerqug  Portugal
Defesa Pessoal [14/17 Anos (A) - - 2° KSD - Casa das Artes Arraiolos Guilherme Mota Portugal
3° KSD - Casa das Artes Arraiolos Gongalo Silva Portugal
1° AK Caldas da Rainha Tatiana Clemente Portugal
Defesa Pessoal [14/17 Anos (B) - - 2° Ass. Rico Duelo Leonardo Ribeiro Portugal
3° UDCAS Rui Valente Portugal
1° ADC - DP Condeixa Inés Marques Portugal
Defesa Pessoal 18/29 Anos - - 2° UDCAS Carolina Fonseca Portugal
3° UDCAS Erica Aleixo Portugal
| | Defesa Pessoal | 30+ Anos | - - [ 10 ] UDCAS | Jodo Miranda Portugal
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