
Especialidade Idade
Graduaçã

o
Género Class. Nome

FORMAS DE MÃO VAZIA 4/5 Anos Branco-

Laranja
M. 1º Manuel Rocha

1º Carolina Santo

2º Francisca Marques

1º Dinis Domingos

2º Baltasar Gonçalves

3º Gabriel Barreiro

1º Fábio Aioanei

2º Eduardo Alves

3º Tomás Rocha

Caldas da Rainha

AKKL

APKO

M.

Formas de Mão Vazia

FORMAS DE MÃO VAZIA 6/7 Anos - B
Branco-

Laranja
M.

FORMAS DE MÃO VAZIA 4/5 Anos
Branco-

Laranja
F.

FORMAS DE MÃO VAZIA 6/7 Anos - A
Branco-

Laranja

Flinstones

Clube

Caldas da Rainha

Flinstones

Caldas da Rainha

Flinstones

Caldas da Rainha3º Tomás Rocha

1º Gonçalo Rosa

2º Duarte Ferreira
FORMAS DE MÃO VAZIA 6/7 Anos

Púrpura-

Verde
M.

Caldas da Rainha

Caldas da Rainha

Flinstones



1º Margarida Faustino
2º Constança Henriques

3º Lara Marques

1º Martim Reis

2º Guilherme Piedade

3º Eden Luxembourg

1º Gabriel Queirós

2º Vasco Mateus

1º Lara Coelho

2º Inês Pereira

3º Daniela Jacinto

FORMAS DE MÃO VAZIA 8/9 Anos Púrpura-

Verde
F. 1º Maria Rebelo

1º Rodrigo Ribeiro

2º Tomás Simões

3º João Miranda

1º Guilherme Garção

2º Fábio Duarte

3º Gonçalo Saraiva

FORMAS DE MÃO VAZIA 10/11 Anos Castanho- 

Negro
M. 1º Rafael Santo

1º Erica Lourenço

2º Mariana Silva

1º Iara Rodrigues

2º Filipa Jorge

3º Sara Gomes

1º Maria Máximo

2º Jéssica Almeida

3º Luz Rodrigues

1º João Coelho

2º Miguel Victor

3º Rafael Santos

1º Tiago Nunes

2º Afonso Martins

3º Simão Santos

1º Miriam Frazão
2º Beatriz Frade

1º Maria Beatriz Cardoso

2º Sara Quaresma

1º Leandro Coelho

2º João Loios

3º Guilherme Figueiredo

1º Duarte Guimarães

2º Bruce Pereira

3º Fábio Lobo

Púrpura-

Verde
M.

Caldas da Rainha

FORMAS DE MÃO VAZIA 8/9 Anos
Púrpura-

Verde

10/11 Anos 
Branco-

Laranja
M.

Flinstones

EKA Carapalha

CPKP

F.FORMAS DE MÃO VAZIA 10/11 Anos - A
Branco-

Laranja

M. Thunderbolt ST

Caldas da Rainha

FORMAS DE MÃO VAZIA 10/11 Anos 
Púrpura-

Verde

EKA Carapalha

Caldas da Rainha

FORMAS DE MÃO VAZIA 10/11 Anos 
Púrpura-

Verde
F.

Thunderbolt ST

Caldas da Rainha

12/13 Anos
Branco-

Laranja
M.

Thunderbolt ST

Caldas da Rainha

10/11 Anos - B
Branco-

Laranja
F. CPKP

Caldas da Rainha

FORMAS DE MÃO VAZIA

F.FORMAS DE MÃO VAZIA
Púrpura-

Verde

FORMAS DE MÃO VAZIA

Thunderbolt ST
FORMAS DE MÃO VAZIA

FORMAS DE MÃO VAZIA 12/13 Anos 
Púrpura-

Verde
M.

Shenlong

FORMAS DE MÃO VAZIA 12/13 Anos 
Branco-

Laranja
F.

FORMAS DE MÃO VAZIA 14/15 Anos

FORMAS DE MÃO VAZIA 6/7 Anos 
Branco-

Laranja
F.

FORMAS DE MÃO VAZIA

M.

Flinstones

Flinstones

KSD (Casa das Artes Arraiolos)

EKA Carapalha

CPKP

Flinstones

Flinstones

Flinstones
Flinstones

Caldas da Rainha

Caldas da Rainha

Thunderbolt ST

APKO

Flinstones

Flinstones

Caldas da Rainha

APKO

APKO

AKKL

12/13 Anos
Thunderbolt ST

Caldas da Rainha

EKA Carapalha
Flinstones

14/15 Anos
Castanho- 

Negro
M.

AKCA

FORMAS DE MÃO VAZIA 8/9 Anos
Branco-

Laranja
M. Flinstones

Caldas da Rainha

FORMAS DE MÃO VAZIA 8/9 Anos
Branco-

Laranja
F.

Caldas da Rainha

3º Fábio Lobo

FORMAS DE MÃO VAZIA 14/15 Anos Branco-

Laranja
F. 1º Beatriz Marcelino

1º Ana Rita Gomes

2º Carolina Jorge

1º Leonor Santos

2º Marta Noronha

3º Maria Marques

1º André Nunes

2º João Martins

3º Rafael Ribeiro

1º Tomé Mena

2º Guilherme Mota

3º Gonçalo Silva

1º Ricardo Henriques

2º Rodolfo Duarte

FORMAS DE MÃO VAZIA 16/17 Anos Branco-

Laranja
F. 1º Lúcia Alves

1º Joana Figueiredo

2º Bruna Silva

1º Inês Lúcio

2º Mariana Santos

3º Joana Mortágua

1º Pedro Mendes

2º Cristiano Batista

1º Luís Henrique

2º Cláudio Simões

3º Gonçalo Matos

1º Rodrigo Brandão

2º Luís Marques

3º Duarte Talhão

FORMAS DE MÃO VAZIA 18/29 Anos Branco-

Laranja
F. 1º Adriana Ermano

1º Catarina Sousa

2º Bruna Lázaro

1º Maria Beijinha

2º Beatriz Simão

3º Sofia Rosa

FORMAS DE MÃO VAZIA 30/39 Anos Castanho-

Negro
M. 1º Cesar Rodrigues

Especialidade Idade Graduaçã Género Class. Nome

FORMAS COM ARMAS 4/5 Anos Branco-

Laranja
F. 1º Francisca Marques

18/29 Anos
Púrpura-

Verde
M. Flinstones

AKCL

CPKP

FORMAS DE MÃO VAZIA 18/29 Anos
Púrpura-

Verde
F.

Shenlong

Flinstones

FORMAS DE MÃO VAZIA 18/29 Anos
Castanho-

Negro
F.

Caldas da Rainha

Flinstones

FORMAS DE MÃO VAZIA 18/29 Anos
Castanho-

Negro
M.

APKO

Shenlong

Flinstones

FORMAS DE MÃO VAZIA 16/17 Anos
Púrpura-

Verde
F.

Caldas da Rainha

Thunderbolt ST

EKA Carapalha
FORMAS DE MÃO VAZIA 18/29 Anos

Branco-

Laranja
M.

Flinstones

FORMAS DE MÃO VAZIA

Flinstones
FORMAS DE MÃO VAZIA

FORMAS DE MÃO VAZIA 16/17 Anos
Púrpura-

Verde
M.

Flinstones

KSD (Casa das Artes Arraiolos)

Thunderbolt ST

EKA Carapalha

CPKP

FORMAS DE MÃO VAZIA 14/15 Anos
Castanho- 

Negro
F. Caldas da Rainha

Caldas da Rainha

FORMAS DE MÃO VAZIA 16/17 Anos
Branco-

Laranja
M.

Clube

FORMAS COM ARMAS

Caldas da Rainha

CPKP
FORMAS DE MÃO VAZIA

Púrpura-

Verde
F.14/15 Anos

Caldas da Rainha

Negro
AKCA

EKA Carapalha

Caldas da Rainha

KSD (Casa das Artes Arraiolos)

16/17 Anos
Castanho-

Negro
F.

AKKL

AKKL

Thunderbolt ST

M.
Flinstones

Flinstones

AKCA

FORMAS DE MÃO VAZIA 16/17 Anos
Castanho-

Negro

Flinstones

Flinstones

FORMAS COM ARMAS 6/7 Anos Branco- M. 1º Eduardo Alves

1º Gonçalo RosaPúrpura-
M.FORMAS COM ARMAS 6/7 Anos 

Flinstones

Caldas da Rainha



2º Duarte Ferreira

FORMAS COM ARMAS 6/7 Anos Branco-

Laranja
F. 1º Margarida Faustino

1º Martim Reis
2º Guilherme Piedade

FORMAS COM ARMAS 8/9 Anos Púrpura-

Verde
M. 1º Gabriel Queirós

FORMAS COM ARMAS 8/9 Anos Branco-

Laranja
F. 1º Lara Coelho

FORMAS COM ARMAS 8/9 Anos Púrpura-

Verde
F. 1º Maria Rebelo

1º Tomás Simões
2º Daniel Silva

1º Fábio Duarte
2º Guilherme Garção
3º Gonçalo Saraiva

FORMAS COM ARMAS 10/11 Anos Castanho-

Negro
M. 1º Rafael Santo

FORMAS COM ARMAS 10/11 Anos Branco-

Laranja
F. 1º Iara Rodrigues

1º Maria Máximo
2º Jéssica Almeia
3º Beatriz Cruz

1º Simão Santos
2º Francisco Costa
3º Tiago Veiga

FORMAS COM ARMAS 12/13 Anos Branco-

Laranja
F. 1º Miriam Frazão

1º Sara Quaresma
2º Maria B. Cardoso

1º Leandro Coelho
2º Eduardo Souza
3º Guilherme Figueiredo

1º Bruce Pereira
2º Duarte Guimarães
3º Afonso Morais

1º Ana Rita Gomes
2º Carolina Jorge

1º Leonor Santos
2º Maria Marques
3º Andreia Fialho

1º Tomé Mena
2º João Tomás

1º Ricardo Henriques
2º Rodolfo Duarte

1º Bruna Silva
2º Joana Figueiredo

FORMAS COM ARMAS 16/17 Anos Castanho- F. 1º Joana Mortágua

FORMAS COM ARMAS 16/17 Anos
Púrpura-

Verde
F.

Thunderbolt ST
Caldas da Rainha

Thunderbolt ST

Flinstones
Caldas da Rainha

FORMAS COM ARMAS 16/17 Anos
Púrpura-

Verde
M.

FORMAS COM ARMAS 16/17 Anos
Castanho- 

Negro
M.

Flinstones
Flinstones

FORMAS COM ARMAS 14/15 Anos
Castanho-

Negro
M.

Caldas da Rainha

Thunderbolt ST

FORMAS COM ARMAS 10/11 Anos
Branco-

Laranja
M.

FORMAS COM ARMAS 

Thunderbolt ST
AKKL

Thunderbolt ST

Thunderbolt ST

Flinstones

CPKP

FORMAS COM ARMAS 14/15 Anos
Castanho- 

Negro
F.

FORMAS COM ARMAS 8/9 Anos
Branco-

Laranja
M.

Púrpura-

Verde
M.FORMAS COM ARMAS 6/7 Anos 

FORMAS COM ARMAS 12/13 Anos
Púrpura-

Verde

FORMAS COM ARMAS 12/13 Anos
Púrpura-

Verde
M.

FORMAS COM ARMAS 10/11 Anos
Púrpura-

Verde
F.

Caldas da Rainha

Flinstones

Caldas da Rainha

Caldas da Rainha
Caldas da Rainha

Flinstones

CPKP
EKA Carapalha

Caldas da Rainha
FORMAS COM ARMAS 14/15 Anos

Púrpura-

Verde
F.

M.

Flinstones

Flinstones

Flinstones
Flinstones

Caldas da Rainha

Flinstones

Caldas da Rainha

Shenlong
Thunderbolt ST

Flinstones

Flinstones

Thunderbolt ST

Thunderbolt ST

14/15 Anos

F.

FORMAS COM ARMAS 10/11 Anos
Púrpura-

Verde
M. CPKP

Caldas da Rainha

Púrpura-

Verde

Shenlong

Flinstones

FORMAS COM ARMAS 16/17 Anos Castanho-

Negro
F. 1º Joana Mortágua

FORMAS COM ARMAS 18/29 Anos Branco-

Laranja
M. 1º Cristiano Batista

1º Luís Henrique
2º Cláudio Simões
3º Gonçalo Matos

1º Luís Marques
2º Duarte Talhão

FORMAS COM ARMAS 18/29 Anos Branco-

Laranja
F. 1º Adriana Ermano

FORMAS COM ARMAS 18/29 Anos Púrpura-

Verde
F. 1º Catarina Sousa

1º Maria Beijinha
2º Ana Pereira
3º Fátima Duarte

FORMAS COM ARMAS 30/39 Anos Castanho-

Negro
M. 1º César Rodrigues

Especialidade Idade
Graduaçã

o
Género Class. Nome

1º Madalina Lupascu

2º Lúcia Cavaleiro

1º Guilherme Mota

2º João Loios

3º Joana Figueiredo

DEFESA PESSOAL 18/29 Anos 1º Mariana Bordetes

Especialidade Idade
Graduaçã

o
Género Class. Nome

Inês Pereira

Constança Henriques

Maria Máximo

Maria Rebelo

Luz Rodrigues

Iara Rodrigues

Tomás Simões

Tiago Nunes

Vasco Mateus

Rodrigo Ribeiro

Fábio Duarte

Maria B. Cardoso

FORMAS DE EQUIPAS DE MÃO VAZIA 11/13 Anos
Púrpura-

Verde

1º APKO

2º Thunderbolt ST

FORMAS DE EQUIPAS DE MÃO VAZIA 11/13 Anos
Branco-

Laranja
1º Thunderbolt ST

FORMAS DE EQUIPAS DE MÃO VAZIA 4/10 Anos
Púrpura-

Verde

FORMAS DE EQUIPAS DE MÃO VAZIA 4/10 Anos
Branco-

Laranja
Flinstones1º

1º Caldas da Rainha

Shenlong

Caldas da Rainha
FORMAS DE MÃO VAZIA 18/29 Anos

Castanho-

Negro
F.

Flinstones

Clube

FORMAS DE EQUIPAS DE MÃO VAZIA

KSD (Casa das Artes Arraiolos)

FORMAS COM ARMAS 18/29 Anos
Púrpura-

Verde
M.

Flinstones
Flinstones

AKCL

Flinstones

Thunderbolt ST

Flinstones

CPKP

FORMAS COM ARMAS 18/29 Anos
Castanho-

Negro
M.

Shenlong
Flinstones

Flinstones

Defesa Pessoal

Clube

Ass. Lino Team

Ass. Lino Team

DEFESA PESSOAL 14/17 Anos

Caldas da Rainha

DEFESA PESSOAL 4/13 Anos
Ass. Lino Team

KSD (Casa das Artes Arraiolos)

Inês Lúcio

Mariana Santos

Joana FigueiredoFORMAS DE EQUIPAS DE MÃO VAZIA 16/17 Anos
Castanho-

Negro

1º AKKL

2º Caldas da Rainha



João Mário Silva

Maria Marques

Ana Pereira

Beatriz Simão

Ricardo Henriques

Sofia Rosa

Especialidade Idade
Graduaçã

o
Género Class. Nome

Maria Máximo

Maria Rebelo

Luz Rodrigues

Fábio Duarte

Maria B. Cardoso

Joana Figueiredo

João Mário Silva

Maria Marques

4/5 Anos Masc. -23 Kg. 4/5 Anos Fem. -23 Kg.

1º Lugar Caldas da Rainha Manuel Rocha Portugal 1º Lugar Flinstones Carolina Santo Portugal

6/7 Anos Masc. -28 Kg 6/7 Anos Masc. A -33 Kg.

1º Lugar Fushih Kenpo Contact Luis Alves Portugal 1º Lugar Flinstones Duarte Ferreira Portugal

2º Lugar Flinstones Dinis Domingos Portugal 2º Lugar Caldas da Rainha Gonçalo Rosa Portugal

3º Lugar Caldas da Rainha Tomás Rocha Portugal

3º Lugar AKKL Gabriel Barreiro Portugal

6/7 Anos Masc. B -33 Kg. 6/7 Anos Fem. -38 Kg.

1º Lugar Caldas da Rainha Baltasar Gonçalves Portugal 1º Lugar Caldas da Rainha Lara Marques Portugal

2º Lugar Fushih Kenpo Contact Guilherme Castro Portugal 2º Lugar Flinstones Constança Henriques Portugal

8/10 Anos Masc. -28 Kg. 8/10 Anos Masc. -33 Kg.

FORMAS DE EQUIPAS DE COM ARMAS 16/17 Anos
Castanho-

Negro
1º Caldas da Rainha

FORMAS DE EQUIPAS COM ARMAS

Clube

FORMAS DE EQUIPAS DE COM ARMAS 11/13 Anos
Púrpura-

Verde
1º Thunderbolt ST

Flinstones

Negro
2º Caldas da Rainha

FORMAS DE EQUIPAS DE MÃO VAZIA 18/29 Anos
Castanho-

Negro

1º

2º Flinstones

Rumble Kids

Caldas da Rainha1º
Púrpura-

Verde
4/10 AnosFORMAS DE EQUIPAS DE COM ARMAS

8/10 Anos Masc. -28 Kg. 8/10 Anos Masc. -33 Kg.

1º Lugar Caldas da Rainha Lucas Rodrigues Portugal 1º Lugar AKKL Francisco Conceição Portugal

2º Lugar U.D.C.A.S. Rafael Neves Portugal 2º Lugar U.D.C.A.S. Ivo Ferreira Portugal

3º Lugar APKO Vasco Mateus Portugal

3º Lugar Flinstones Martim Reis Portugal

8/10 Anos Masc. -38 Kg. 8/10 Anos Masc. -43 Kg.

1º Lugar Ninpo Team Artur Myhulyak Portugal 1º Lugar Flinstones Rafael Santo Portugal

2º Lugar AKKL David Oliveira Portugal 2º Lugar Flinstones Guilherme Piedade Portugal

3º Lugar Caldas da Rainha Gabriel Queirós Portugal 3º Lugar Originals Sport Kempo Rodrigo Machado Portugal

3º Lugar APKO Rodrigo Ribeiro Portugal

8/10 Anos Masc. -53 Kg. 8/10 Anos Fem. A -28 Kg.

1º Lugar Thunderbolt ST - Martial Arts Santiago Santos Portugal 1º Lugar Thunderbolt ST - Martial Arts Jéssica Almeida Portugal

2º Lugar Ass. Lino Team Hugo Brás Portugal 2º Lugar Caldas da Rainha Luz Rodrigues Portugal

8/10 Anos Fem. B -28 Kg. 8/10 Anos Fem. -33 Kg.

1º Lugar Caldas da Rainha Mariana Silva Portugal 1º Lugar Caldas da Rainha Sara Gomes Portugal

2º Lugar Caldas da Rainha Daniela Jacinto Portugal 2º Lugar Caldas da Rainha Bianca Silva Portugal

11/13 Anos Fem. -38 Kg. 11/13 Anos Masc. -38 Kg.

1º Lugar Caldas da Rainha Maria Rebelo Portugal 1º Lugar U.D.C.A.S. Rui Valente Portugal

2º Lugar Caldas da Rainha Maria Máximo Portugal 2º Lugar AKKL Dinis Fonseca Portugal

3º Lugar Flinstones João Miranda Portugal

11/13 Anos Masc. -43 Kg. 11/13 Anos Masc. -48 Kg.

1º Lugar Caldas da Rainha Diogo Tomás Portugal 1º Lugar Caldas da Rainha Rafael Santos Portugal

2º Lugar Caldas da Rainha Gonçalo Saraiva Portugal 2º Lugar Caldas da Rainha João Mário Silva Portugal

3º Lugar U.D.C.A.S. Nazário Nesterov Portugal

11/13 Anos Masc. -53 Kg. 11/13 Anos Masc. -58 Kg.

1º Lugar Thunderbolt ST - Martial Arts Francisco Costa Portugal 1º Lugar AKKL Filipe Silva Portugal

2º Lugar Ass. Lino Team David Seabra Portugal 2º Lugar AKKL Miguel Rodrigues Portugal

3º Lugar U.D.C.A.S. Gonçalo Pinheiro Portugal

3º Lugar U.D.C.A.S. João Teles Portugal

11/13 Anos Fem. -43 Kg. 11/13 Anos Fem. -53 Kg.

1º Lugar Ass. Lino Team Lúcia Cavaleiro Portugal 1º Lugar Originals Sport Kempo Mafalda Gregório Portugal

2º Lugar Caldas da Rainha Sara Quaresma Portugal 2º Lugar Ass. Lino Team Madalina Lupascu Portugal

3º Lugar E.K.A. Carapalha Beatriz Frade Portugal

14/15 Anos Masc. -48 Kg. 14/15 Anos Masc. -58 Kg



1º Lugar U.D.C.A.S. Daniel Martins Portugal 1º Lugar Ass. Lino Team Nelson Cavaleiro Portugal

2º Lugar Fushih Kenpo Contact Rafael Samora Portugal 2º Lugar U.D.C.A.S. Pedro Trindade Portugal

3º Lugar Ninpo Team Yuriy Levytskyy Portugal

3º Lugar Caldas da Rainha Afonso Morais Portugal

14/15 Anos Masc. -63 Kg. 14/15 Anos Masc. -73 Kg.

1º Lugar U.D.C.A.S. Rafael Costa Portugal 1º Lugar Ninpo Team Pedro Fernandes Portugal

2º Lugar AKKL Rodrigo Ribeiro Portugal 2º Lugar U.D.C.A.S. Pedro Paulino Portugal

14/15 Anos Masc. 73+ Kg. 14/15 Anos Fem. -48 Kg.

1º Lugar U.D.C.A.S. Afonso Ribeiro Portugal 1º Lugar U.D.C.A.S. Francisca Soeiro Portugal

2º Lugar AKKL Afonso Ribeiro Portugal 2º Lugar E.K.A. Carapalha Beatriz Marcelino Portugal

3º Lugar Ninpo Team Dimas Kmetyuk Portugal

14/15 Anos Fem. -53 Kg. 14/15 Anos Masc. -58 Kg.

1º Lugar Ninpo Team Ketlyn Canduzin Portugal 1º Lugar Ninpo Team Bianca Jubilot Portugal

2º Lugar Ninpo Team Lara Mendes Portugal 2º Lugar Ninpo Team Iris Sousa Portugal
3º Lugar Caldas da Rainha Ana Rita Gomes Portugal

4/5 Anos Masc. -23 Kg. 6/7 Anos Masc. -28 Kg.

1º Lugar Caldas da Rainha Manuel Rocha Portugal 1º Lugar Fushih Kenpo Contact Luis Alves Portugal

2º Lugar Caldas da Rainha Tomás Rocha Portugal

6/7 Anos Masc. -33 Kg. 8/10 Anos Fem. -33 Kg.

1º Lugar Fushih Kenpo Contact Guilherme Castro Portugal 1º Lugar Caldas da Rainha Lara Marques Portugal
2º Lugar Caldas da Rainha Baltasar Gonçalves Portugal
3º Lugar Caldas da Rainha Gonçalo Rosa Portugal

8/10 Anos Masc. -23 Kg. 8/10 Anos Masc. -28 Kg

1º Lugar Caldas da Rainha Eden Luxembourg Portugal 1º Lugar CPKP Guilherme Garção Portugal

2º Lugar Caldas da Rainha Lucas Rodrigues Portugal

3º Lugar U.D.C.A.S. Rafael Neves Portugal

Point Kempo

8/10 Anos Masc. -33 Kg 8/10 Anos Masc. A -38 Kg.

1º Lugar AKKL Francisco Conceição Portugal 1º Lugar Ninpo Team Artur Myhulyak Portugal

2º Lugar APKO APKO Portugal 2º Lugar Caldas da Rainha Gabriel Queirós Portugal

3º Lugar U.D.C.A.S. Ivo Ferreira Portugal

8/10 Anos Masc. B -38 Kg 8/10 Anos Masc. -43 Kg

1º Lugar AKKL David Oliveira Portugal 1º Lugar Flinstones Rafael Santo Portugal

2º Lugar Fushih Kenpo Contact Santiago Dias Portugal 2º Lugar Originals Sport Kempo Rodrigo Machado Portugal

3º Lugar AKKL Guilherme Sousa Portugal

3º Lugar APKO Rodrigo Ribeiro Portugal

8/10 Anos Masc. -48 Kg. 8/10 Anos Masc. -53 Kg.

1º Lugar Ass. Lino Team Hugo Brás Portugal 1º Lugar Thunderbolt ST - Martial Arts Santiago Santos Portugal

2º Lugar Caldas da Rainha Daniel Plamadeala Portugal 2º Lugar Mente e Força - Loios Fighting David Terenas Portugal

8/10 Anos Fem. A -28 Kg. 8/10 Anos Fem. B -28 Kg.

1º Lugar Thunderbolt ST - Martial Arts Jéssica Almeida Portugal 1º Lugar Caldas da Rainha Daniela Jacinto Portugal

2º Lugar Caldas da Rainha Luz Rodrigues Portugal 2º Lugar Caldas da Rainha Mariana Silva Portugal

3º Lugar Mente e Força - Loios Fighting Mafalda Oliveira Portugal

3º Lugar Mente e Força - Loios Fighting Beatriz Barbosa Portugal

8/10 Anos Fem. A -33 Kg. 8/10 Anos Fem. B -48 Kg.

1º Lugar Caldas da Rainha Bianca Silva Portugal 1º Lugar Thunderbolt ST - Martial Arts Jéssica Almeida Portugal

2º Lugar Caldas da Rainha Sara Gomes Portugal 2º Lugar Caldas da Rainha Maria Máximo Portugal

8/10 Anos Fem. -38 Kg. 11/13 Anos Masc. -33 Kg.

1º Lugar Mente e Força - Loios Fighting Alícia Trindade Portugal 1º Lugar AKKL Afonso Martins Portugal

2º Lugar Mente e Força - Loios Fighting Carolina Neto Portugal 2º Lugar Mente e Força - Loios Fighting Rúben Teixeira Portugal

3º Lugar Caldas da Rainha Maria Rebelo Portugal 3º Lugar Mente e Força - Loios Fighting Daniel Paulo Portugal

11/13 Anos Masc. A -38 Kg. 11/13 Anos Masc. B -38 Kg.

1º Lugar Mente e Força - Loios Fighting Rúben Carriço Portugal 1º Lugar U.D.C.A.S. Rui Valente Portugal

2º Lugar AKKL Dinis Fonseca Portugal 2º Lugar Ass. Lino Team João Santos Portugal

11/13 Anos Masc. -43 Kg. 11/13 Anos Masc. -48 Kg.

1º Lugar Caldas da Rainha Diogo Tomás Portugal 1º Lugar Mente e Força - Loios Fighting André Freire Portugal

2º Lugar Caldas da Rainha Gonçalo Saraiva Portugal 2º Lugar Caldas da Rainha João Mário Silva Portugal

3º Lugar Mente e Força - Loios Fighting Tiago Nogueira Portugal 3º Lugar Thunderbolt ST - Martial Arts Fábio Duarte Portugal

3º Lugar Mente e Força - Loios Fighting Daniel Santana Portugal

11/13 Anos Masc. -53 Kg. 11/13 Anos Masc. -58 Kg.



1º Lugar Ass. Lino Team David Seabra Portugal 1º Lugar AKKL Filipe Silva Portugal

2º Lugar Thunderbolt ST - Martial Arts João Coelho Portugal 2º Lugar AKKL Miguel Rodrigues Portugal

3º Lugar Thunderbolt ST - Martial Arts Francisco Costa Portugal

3º Lugar U.D.C.A.S. João Teles Portugal

11/13 Anos Masc. 58+ Kg. 11/13 Anos Fem. A -43 Kg.

1º Lugar Ass. Lino Team Afonso Santos Portugal 1º Lugar Caldas da Rainha Sara Quaresma Portugal

2º Lugar AKKL Rodrigo Ribeiro Portugal 2º Lugar Mente e Força - Loios Fighting Madalena Mateus Portugal

3º Lugar Ass. Lino Team Lúcia Cavaleiro Portugal

11/13 Anos Fem. B -43 Kg. 11/13 Anos Fem. A -53 Kg.

1º Lugar U.D.C.A.S. Silvana Martins Portugal 1º Lugar Thunderbolt ST - Martial Arts Maria Beatriz Cardoso Portugal

2º Lugar U.D.C.A.S. Daniela Silva Portugal 2º Lugar Ass. Lino Team Marta Oliveira Portugal

11/13 Anos Fem. B -53 Kg. 14/15 Anos Masc. -53 Kg.

1º Lugar Originals Sport Kempo Mafalda Gregório Portugal 1º Lugar Ninpo Team Yuriy Levytskyy Portugal

2º Lugar Ass. Lino Team Madalina Lupascu Portugal 2º Lugar E.K.A. Carapalha Duarte Guimarães Portugal

3º Lugar U.D.C.A.S. Daniel Martins Portugal

14/15 Anos Masc. -58 Kg. 14/15 Anos Masc. -63 Kg.

1º Lugar Ass. Lino Team Nelson Cavaleiro Portugal 1º Lugar U.D.C.A.S. Rafael Costa Portugal

2º Lugar U.D.C.A.S. Pedro Trindade Portugal 2º Lugar Flinstones Guilherme Figueiredo Portugal

3º Lugar Caldas da Rainha Afonso Morais Portugal

14/15 Anos Masc. -68 Kg. 14/15 Anos Masc. A 73+ Kg.

1º Lugar U.D.C.A.S. Pedro Paulino Portugal 1º Lugar U.D.C.A.S. Afonso Ribeiro Portugal

2º Lugar U.D.C.A.S. Rodrigo Rosário Portugal 2º Lugar Ninpo Team Dimas Kmetyuk Portugal

3º Lugar Smash Gym Danilo Madeira Portugal 3º Lugar Ninpo Team Pedro Fernandes Portugal

3º Lugar Smash Gym Daniel Madeira Portugal 3º Lugar Ass. Lino Team Guilherme Figueira Portugal

14/15 Anos Masc. B 73+ Kg. 14/15 Anos Fem. -49 Kg.

1º Lugar AKKL Afonso Ribeiro Portugal 1º Lugar U.D.C.A.S. Francisca Soeiro Portugal

2º Lugar U.D.C.A.S. Rafael Silva Portugal 2º Lugar Smash Gym Soraia Araujo Portugal

3º Lugar Caldas da Rainha Ana Rita Gomes Portugal

14/15 Anos Fem. -59 Kg. 14/15 Anos Fem. -64 Kg.

1º Lugar Ass. Lino Team Barbara Silva Portugal 1º Lugar Fushih Kenpo Contact Erica Couto Portugal

2º Lugar Ninpo Team Iris Sousa Portugal 2º Lugar Caldas da Rainha Andreia Fialho Portugal

3º Lugar Ninpo Team Ketly Canduzim Portugal 3º Lugar Caldas da Rainha Maria Marques Portugal3º Lugar Ninpo Team Ketly Canduzim Portugal 3º Lugar Caldas da Rainha Maria Marques Portugal

3º Lugar Ninpo Team Bianca Jubilot Portugal 3º Lugar Flinstones Beatriz Morais Portugal

16/18 Anos Masc. -58 Kg. 16/18 Anos Masc. A -63 Kg.

1º Lugar Originals Sport Kempo David Rocha Portugal 1º Lugar Ass. Lino Team Daniel Avram Portugal

2º Lugar Ass. Lino Team José Lima Portugal 2º Lugar Ninpo Team Andre Pakholyuk Portugal

3º Lugar Originals Sport Kempo Tiago Camilo Portugal

3º Lugar U.D.C.A.S. Filipe Correia Portugal

16/18 Anos Masc. B -63 Kg. 16/18 Anos Masc. -68 Kg.

1º Lugar AKKL Claudio Cruz Portugal 1º Lugar Ass. Lino Team Roberto Araújo Portugal

2º Lugar Caldas da Rainha Rafael Ribeiro Portugal 2º Lugar KSD (Casa das Artes Arraiolos) Dinis Azinheira Portugal

3º Lugar U.D.C.A.S. Fabio Nunes Portugal

16/18 Anos Masc. A -73 Kg. 16/18 Anos Masc. B -73 Kg.

1º Lugar Ass. Lino Team Ruben Said Portugal 1º Lugar U.D.C.A.S. Rafael Grilo Portugal

2º Lugar KSD (Casa das Artes Arraiolos) Guilherme Mota Portugal 2º Lugar E.K.A. Carapalha André Nunes Portugal

3º Lugar KSD (Casa das Artes Arraiolos) Duarte Lima Portugal

16/18 Anos Masc. -83 Kg. 16/18 Anos Masc. -88 Kg.

1º Lugar Originals Sport Kempo Tiago Sousa Portugal 1º Lugar Caldas da Rainha João Tomás Portugal

2º Lugar KSD (Casa das Artes Arraiolos) Gonçalo Silva Portugal 2º Lugar Flinstones Ricardo Henriques Portugal

16/18 Anos Fem. A -52 Kg. 16/18 Anos Fem. B -52 Kg.

1º Lugar Ass. Lino Team Beatriz Pedro Portugal 1º Lugar Thunderbolt ST - Martial Arts Joana Mortágua Portugal

2º Lugar Ninpo Team Beatriz Cristóvão Portugal 2º Lugar Ass. Lino Team Mariana Bordetes Portugal

3º Lugar Caldas da Rainha Tatiana Clemente Portugal

3º Lugar Caldas da Rainha Beatriz Clemente Portugal

16/18 Anos Fem. -57 Kg. 16/18 Anos Fem. -62 Kg.

1º Lugar AKKL Raquel Soeiro Portugal 1º Lugar Ass. Lino Team Inês Leonardo Portugal

2º Lugar AKKL Mariana Santos Portugal 2º Lugar Caldas da Rainha Joana Figueiredo Portugal

19/35 Anos Fem. -52 Kg. 19/35 Anos Fem. -62 Kg.

1º Lugar Caldas da Rainha Maria Beijinha Portugal 1º Lugar Ninpo Team Catarina Tomé Portugal

2º Lugar Beatriz Simão Beatriz Simão Portugal 2º Lugar U.D.C.A.S. Filipa Rodrigues Portugal

3º Lugar Smash Gym Daneila Sofia Duarte Pedrosa Portugal

19/35 Anos Fem. -72 Kg. 19/40 Anos Masc. -53 Kg.

1º Lugar Originals Sport Kempo Telma Fernandes Portugal 1º Lugar Originals Sport Kempo Bruno Guerreiro Portugal
2º Lugar Originals Sport Kempo Vilma Lopes Portugal2º Lugar Originals Sport Kempo Vilma Lopes Portugal
3º Lugar U.D.C.A.S. Carolina Fonseca Portugal



19/40 Anos Masc. -68 Kg. 19/40 Anos Masc. -73 Kg.

1º Lugar Originals Sport Kempo Diogo Rocha Portugal 1º Lugar AKKL David Carreira Portugal
2º Lugar Fushih Kenpo Contact Italo Peres Portugal 2º Lugar Fushih Kenpo Contact Rui Monteiro Portugal
3º Lugar AKKL Bruno Pereira Portugal
3º Lugar Ass. Lino Team Luis Dias Portugal

19/40 Anos Masc. -78 Kg. 19/40 Anos Masc. A -83 Kg.

1º Lugar Ass. Lino Team André Anjos Portugal 1º Lugar AKKL Ricardo Gonçalves Portugal
2º Lugar Smash Gym Ruan Bremer Perão Portugal 2º Lugar AKCL Gonçalo Matos Portugal
3º Lugar U.D.C.A.S. Marco Lameiras Portugal 3º Lugar Flinstones Valter Elias Portugal

19/40 Anos Masc. B -83 Kg. 19/40 Anos Masc. -88 Kg.

1º Lugar Originals Sport Kempo Ruben Gloria Portugal 1º Lugar AKKL Marco Carvalho Portugal
2º Lugar Flinstones Pedro Conceição Portugal 2º Lugar U.D.C.A.S. Luis Figueiredo Portugal

41/50 Anos Masc. -73 Kg. 41/50 Anos Masc. -79 Kg.

1º Lugar Originals Sport Kempo Vitor Carvalho Portugal 1º Lugar Ass. Lino Team Fernando Seabra Portugal
2º Lugar Ass. Lino Team José Nuno Silva Portugal 2º Lugar Ass. Lino Team Raul Barreira Portugal
3º Lugar Portugal 3º Lugar Originals Sport Kempo Valter Cruz Portugal
3º Lugar Portugal 3º Lugar Ass. Lino Team Telmo Silva Portugal

41/50 Anos Masc. -91 Kg. 41/50 Anos Masc. 91+ Kg.

1º Lugar Ass. Lino Team Ricardo Oliveira Portugal 1º Lugar U.D.C.A.S. Hugo António Portugal
2º Lugar Fushih Kenpo Contact Helio Alves Portugal 2º Lugar Ass. Lino Team Nuno Moreira Portugal

50+ Anos Masc. OPEN

1º Lugar Fushih Kenpo Contact Luis Carvalhal Portugal
2º Lugar Flinstones Marcolino Patrocínio Portugal

8/10 Anos Masc. -38 Kg. 8/10 Anos Masc. -43 Kg.

1º Lugar Ninpo team Artur Myhulyak Portugal 1º Lugar Flinstones Rafael Santo Portugal

2º Lugar Fushih Kenpo Contact Santiago Dias Portugal 2º Lugar Originals Sport Kempo Rodrigo Machado Portugal

Rumble Kempo

8/10 Anos Masc. -53 Kg. 11/13 Anos Masc. -33 Kg.

1º Lugar Thunderbolt ST - Martial Arts Santiago Santos Portugal 1º Lugar Mente e Força - Loios Fighting Rúben Teixeira Portugal

2º Lugar Ass. Lino Team Hugo Brás Portugal 2º Lugar AKKL Afonso Martins Portugal

3º Lugar CPKP Guilherme Garção Portugal

11/13 Anos Masc. -43 Kg. 11/13 Anos Masc. -53 Kg.

1º Lugar Caldas da Rainha Diogo Tomás Portugal 1º Lugar Mente e Força - Loios Fighting André Freire Portugal
2º Lugar Ass. Lino Team João Santos Portugal 2º Lugar Thunderbolt ST - Martial Arts Francisco Costa Portugal

3º Lugar Ass. Lino Team David Seabra Portugal
3º Lugar U.D.C.A.S. Gonçalo Pinheiro Portugal

11/13 Anos Masc. 58+ Anos 11/13 Anos Fem. -43 Kg.

1º Lugar Ass. Lino Team Afonso Silva Portugal 1º Lugar Ass. Lino Team Lúcia Cavaleiro Portugal

11/13 Anos Fem. -48 Kg. 11/13 Anos Fem. -53 Kg.

1º Lugar Ass. Lino Team Marta Oliveira Portugal 1º Lugar Ass. Lino Team Madalina Lupascu Portugal
2º Lugar Originals Sport Kempo Mafalda Gregório Portugal

14/15 Anos Masc. -43 Kg. 14/15 Anos Masc. -58 Kg.

1º Lugar Fushih Kenpo Contact Rafael Samora Portugal 1º Lugar Ass. Lino Team Nelson Cavaleiro Portugal

2º Lugar Ninpo Team Yuriy Levytskyy Portugal

3º Lugar AKCA Fábio Lobo Portugal
3º Lugar Caldas da Rainha Afonso Morais Portugal

14/15 Anos Masc. -68 Kg. 14/15 Anos Masc. 73+ Kg.

1º Lugar U.D.C.A.S. Pedro Paulino Portugal 1º Lugar U.D.C.A.S. Afonso Ribeiro Portugal
2º Lugar Samsh Gym Daniel Madeira Portugal 2º Lugar Ninpo team Dimas Kmetyuk Portugal
3º Lugar Samsh Gym Danilo Madeira Portugal 3º Lugar Ninpo team Pedro Fernandes Portugal
3º Lugar Flinstones Guilherme Figueiredo Portugal 3º Lugar Ass. Lino Team Guilherme Figueira Portugal

14/15 Anos Fem. -45 Kg. 14/15 Anos Fem. -49 Kg.

1º Lugar U.D.C.A.S. Francisca Soeiro Portugal 1º Lugar Samsh Gym Soraia Araujo Portugal
2º Lugar Ninpo Team Lara Mendes Portugal

14/15 Anos Fem. -54 Kg. 14/15 Anos Fem. -64 Kg.

1º Lugar Ass. Lino Team Barbara Silva Portugal 1º Lugar Caldas da Rainha Andreia Fialho Portugal
2º Lugar Ninpo Team Ketlyn Canduzim Portugal 2º Lugar Fushih Kenpo Contact Erica Couto Portugal
3º Lugar Ninpo Team Bianca Jubilot Portugal 3º Lugar Flinstones Beatriz Morais Portugal

3º Lugar Caldas da Rainha Maria Marques Portugal

16/18 Anos Masc -58 Kg. 16/18 Anos Masc. A -63 Kg.16/18 Anos Masc -58 Kg. 16/18 Anos Masc. A -63 Kg.

1º Lugar Originals Sport Kempo David Rocha Portugal 1º Lugar Ninpo Team Andre Pakholyuk Portugal

2º Lugar Originals Sport Kempo Tiago Camilo Portugal 2º Lugar Ass. Lino Team Daniel Avram Portugal



3º Lugar Ass. Lino Team José Lima Portugal

16/18 Anos Masc. B -63 Kg. 16/18 Anos Masc. -68 Kg.

1º Lugar U.D.C.A.S. Fábio Nunes Portugal 1º Lugar Ass. Lino Team Roberto Araújo Portugal

2º Lugar Caldas da Rainha Rafael Ribeiro Portugal 2º Lugar AKKL Tiago Martins Portugal

16/18 Anos Masc. -73 Kg. 16/18 Anos Masc. -88 Kg.

1º Lugar Ass. Lino Team Ruben Said Portugal 1º Lugar Originals Sport Kempo Tiago Sousa Portugal

2º Lugar U.D.C.A.S. Rafael Grilo Portugal 2º Lugar Flinstones Ricardo Henriques Portugal

3º Lugar E.K.A. Carapalha André Nunes Portugal 3º Lugar Caldas da Rainha João Tomás Portugal

16/18 Anos Fem. A -52 Kg. 16/18 Anos Fem. B -52 Kg.

1º Lugar Thunderbolt ST - Martial Arts Joana Mortágua Portugal 1º Lugar Ass. Lino Team Beatriz Pedro Portugal

2º Lugar Ass. Lino Team Mariana Bordetes Portugal 2º Lugar Ninpo Team Beatriz Cristóvão Portugal

3º Lugar Caldas da Rainha Tatiana Clemente Portugal

16/18 Anos Fem. -62 Kg. 16/18 Anos Fem. 72+ Kg.

1º Lugar AKKL Raquel Soeiro Portugal 1º Lugar Originals Sport Kempo Vilma Lopes Portugal

2º Lugar Caldas da Rainha Joana Figueiredo Portugal 2º Lugar AKCA Lúcia Alves Portugal

3º Lugar Ass. Lino Team Inês Leonardo Portugal

3º Lugar Flinstones Bruna Lázaro Portugal

19/35 Anos Fem. -62 Kg. 19/35 Anos Fem. -72 Kg.

1º Lugar Smash Gym Daniela Sofia Duarte Pedrosa Portugal 1º Lugar Originals Sport Kempo Telma Fernandes Portugal

2º Lugar U.D.C.A.S. Filipa Rodrigues Portugal 2º Lugar U.D.C.A.S. Carolina Fonseca Portugal

19/40 Anos Masc. -53 Kg. 19/40 Anos Masc. -68 Kg.

1º Lugar Originals Sport Kempo Bruno Guerreiro Portugal 1º Lugar Originals Sport Kempo Diogo Rocha Portugal

2º Lugar Ass. Lino Team Pedro Valido Portugal

3º Lugar Ass. Lino Team Luis Dias Portugal

3º Lugar E.K.A. Carapalha Pedro Mendes Portugal

19/40 Anos Masc. A -78 Kg. 19/40 Anos Masc. B -78 Kg.

1º Lugar Flinstones Claudio Simões Portugal 1º Lugar Smash Gym Ruan Bremer Perão Portugal

2º Lugar Fushih Kenpo Contact Rui Monteiro Portugal 2º Lugar U.D.C.A.S. Marco Lameiras Portugal

3º Lugar Ass. Lino Team André Anjos Portugal3º Lugar Ass. Lino Team André Anjos Portugal

19/40 Anos Masc. -83 Kg. 19/40 Anos Masc. -88 Kg.

1º Lugar Flinstones Valter Elias Portugal 1º Lugar AKKL Marco Carvalho Portugal

2º Lugar Flinstones Pedro Conceição Portugal 2º Lugar U.D.C.A.S. Luis Figueiredo Portugal

41/50 Anos Masc. -73 Kg. 41/50 Anos Masc. -79 Kg.

1º Lugar Ass. Lino Team José Nuno Silva Portugal 1º Lugar Originals Sport Kempo Valter Cruz Portugal

2º Lugar Originals Sport Kempo Vitor Carvalho Portugal 2º Lugar Ass. Lino Team Fernando Seabra Portugal

3º Lugar Ass. Lino Team Raul Barreira Portugal

3º Lugar Ass. Lino Team Telmo Silva Portugal

41/50 Anos Masc. -85 Kg. 41/50 Anos Masc. 91+ Kg.

1º Lugar Ass. Lino Team Ricardo Oliveira Portugal 1º Lugar Ass. Lino Team Nuno Moreira Portugal

2º Lugar U.D.C.A.S. Hugo António Portugal

3º Lugar Fushih Kenpo Contact Helio Alves Portugal

50+ Anos Masc. OPEN

1º Lugar Flinstones Marcolino Patrocínio Portugal

2º Lugar Fushih Kenpo Contact Luis Carvalhal Portugal

1º Lugar

2º Lugar

3º Lugar

Masculino

Classificação

Classificação por Equipas

Caldas da Rainha

Flinstones

Ass. Lino Team

Melhor Atleta

Rafael Santo (Filnstones)Masculino

Feminino Joana Mortágua (Thunderbolt ST - Martial Arts)

Rafael Santo (Filnstones)


